v Neue Kurse
starten in der

Pusteblume

~ Fur Familien

HARDT. Das Integrative Fami-
lienzentrum Pusteblume, Rei-
herstr. 87, bietet folgende
neue Kurse fiir Kinder und Er-
wachsene an, die demnéchst
starten: :

» Wassergewohnung fiir El-
tern mit Kindern von 2 bis 4
Jahren jeweils mittwochs
vom 15. April bis zum 17. Ju-
ni, 10-12 Uhr; Leitung: Sarah
Mackeprang-Drozda, Fachan-
gestellte fiir Baderbetriebe;
Gebiihr: 19 Euro/Erwachse-
ner mit einem Kind;

) Tanzen im Sitzen fiir Grof3-
eltern mit Enkelkindern mit
Behinderung und ohne Be-
hinderung, dreimal mitt-
wochs (4., 11. und 18. Mérz),
jeweils von 16 bis 17 Uhr; Lei-
tung: Elke Kleine-Bley, Mas-
seurin; Gebiithr: 10 Eu-
ro/Grof3eltern mit Enkelkind;
} Beckenbodengymnastik und
mehr fiir Frauen jeden Alters,
donnerstags ab dem 23. April,
jeweils von 19 bis 20 Uhr; Lei-
tung: Elke Kleine-Bley, Mas-
seurin; Gebiihr: 24 Euro;

? Skulpturen aus Pappmache
fiir Eltern mit Kindern mit Be-
hinderung und ohne Behin-
derung am Samstag, 18. Ap-
ril, 10.30 bis 12.30 Uhr; Lei-
tung: Udo Sewz, Kunst-Pada-
goge und freischaffender
Kiinstler; Material: 10 Eu-
ro/Erwachsener plus Kind.

Anmeldungen sind ab so-
fort im Integrativen Fami-

‘lienzentrum Pusteblume, Tel.
(02362) 44733, maglich; An-
sprechpartnerinnen sind Gise-
la Petzel und Ulrike Hellen- -
kamp. '



