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Presseinformation – 102/02/2024 

„Familienzeit NRW“ startet wieder: Land un-
terstützt Urlaub für Familien in Familienferi-
enstätten 

Antragstellung ab sofort digital möglich 

Das Ministerium für Kinder, Jugend, Familie, Gleichstellung, 
Flucht und Integration teilt mit: 

Das Land fördert auch in diesem Jahr das Programm „Familienzeit 

NRW“, das Familien aus Nordrhein-Westfalen einen gemeinsamen Auf-

enthalt in einer Familienferienstätte ermöglicht. Das Programm richtet 

sich insbesondere an Familien mit geringem Einkommen. 

 

Die „Familienzeit NRW“ wird in diesem Jahr mit rund 3,4 Millionen Euro 

gefördert. Die Familienerholung umfasst drei bis sieben Übernachtun-

gen in einer Familienferienstätte in Nordrhein-Westfalen oder bundes-

weit inklusive Vollverpflegung und familienfreundlichen, pädagogisch 

begleiteten Freizeitangeboten. Neu in diesem Jahr ist das ausschließlich 

digitale Antragsverfahren. Die Anträge können jeweils für die anstehen-

den Ferien (aktuell Osterferien) und ganzjährig für die Zeit außerhalb 

der Ferien gestellt werden. 

 

Familienministerin Josefine Paul: „Der hohe Zuspruch für die ‚Familien-

zeit NRW‘ zeigt, wie groß der Bedarf an Zeit und Entspannung mit der 

Familie ist – gerade in Zeiten, die von Krisen und Kriegen geprägt sind. 

Mit der pädagogisch begleiteten Familienerholung unterstützen wir vor 

allem Familien, die sich sonst keinen Urlaub leisten können, darin, eine 

Auszeit vom Alltag zu nehmen und das Gemeinschaftsgefühl zu stär-

ken.“ 

 

Interessierte Familien, insbesondere Alleinerziehende und kinderreiche 

Familien aus Nordrhein-Westfalen mit geringem Einkommen, die nach 

§ 53 Abgabenordnung förderberechtigt sind, sowie – unabhängig vom 

Einkommen – Familien mit pflegebedürftigen Kindern oder mindestens 
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einem Familienmitglied mit Behinderung können ab sofort einen Famili-

enurlaub über den Reisedienst der Diakonie Ruhr-Hellweg e.V. unter 

www.familienerholung-nrw.de beantragen. 

 

Der Reisedienst ist bei der Berechnung und Ermittlung der Förderfähig-

keit behilflich. Die Familien beteiligen sich an dem Familienurlaub mit ei-

nem Eigenanteil in Höhe von 50 Euro pro erwachsener Person und 25 

Euro pro Kind. Unterhalb einer bestimmten Einkommensgrenze entfällt 

der Eigenanteil. Das vor Ort benötigte Taschengeld tragen die Familien 

selbst. Für Fragen rund um die „Familienzeit NRW“ steht der Reise-

dienst unter der kostenfreien Rufnummer 0800 0005627 zur Verfügung. 

 

Das Programm „Familienzeit NRW“ wurde 2021 erstmals angeboten, 

um Familien mit geringem Einkommen während der Corona-Pandemie 

eine Auszeit zu ermöglichen. Seitdem sind die Antragszahlen kontinuier-

lich gestiegen, zuletzt auf über 5.000 interessierte Familien im Jahr 

2023. 

 

 

Folgen Sie uns im Netz:  

Twitter: @chancennrw  

Facebook: Chancen NRW  

Instagram: chancen_nrw  

YouTube: Chancen NRW 

 

Bei Bürgeranfragen wenden Sie sich bitte an: Telefon 0211 837-2000. 
 
Bei journalistischen Nachfragen wenden Sie sich bitte an die 
Pressestelle des Ministeriums für Kinder, Jugend, Familie, 
Gleichstellung, Flucht und Integration, Telefon 0211 837-2417. 
 
Dieser Pressetext ist auch verfügbar unter www.land.nrw 
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